
 

“Il movimento paralimpico e la scuola” - 23/25 giugno 2021 

Corso online CIP per Piattaforma SOFIA 

 

 

Date 
 

Orario PROGRAMMA CORSO  
Ore 

Contenuti 
 

 
mercoledì 
23 giugno 

9:00 – 
10:00 

 
Saluti di benvenuto 
 

 
1 
 

Il CIP – Le finalità, l’organizzazione e l’offerta sportiva del movimento paralimpico in Italia, i progetti 
nazionali e le proposte territoriali rivolte al mondo della scuola.  

10:00 – 
11:00 

Dott.ssa Angela Palomba 
Formatore Area Medica – FISDIR 
 

1 
Pratica sportiva e disabilità. Valutazioni funzionali. Cenni sulle normative di tutela sanitaria 
per le attività sportive scolastiche. 
 

11:00 – 
13:00 

Diego Perez 
Tecnico FISDIR 
 

 
2 
 
 

Atletica leggera: sport per tutti. Metodologia e didattica delle diverse specialità durante le 
attività scolastiche.  

14:00 – 
16:00 

 
Donato Gallo 
Tecnico FITET 
 

2 
 

L’approccio inclusivo nella disciplina del tennis tavolo. Adattamenti e didattica per ogni 
tipologia di disabilità. 

16.00 - 
18.00 

 
Rosaura Orlando 
Formatrice e Psicologa FIC 
 

2 
Autostima e cooperative learning. 
Conoscenze e abilità operative per l’attivazione di processi di integrazione/inclusione 
all’interno del contesto classe. 

 

giovedì 
24 giugno 

9:00 – 
11:00 

Diego Pieroni – Tecnico FSSI 
Sara Braida – Tecnico FSSI 
 

2 
La sordità tra disabilità e risorsa sociale. Le problematiche invisibili. Gli aspetti regolamentari, 
comunicativi, psicologici e relazionali. 

11:00 – 
13:00 

Fabio Francesco Morino 
Direttore Area Formazione Tecnica FIBa 
 

2 
Tecnica e didattica del Para-badminton; categorie sportive. L’approccio inclusivo nell’attività 
di coaching.  
 

14:00  - 
16:00 

Antonella Cassino 
Tecnico FINP  

2 
 

Classificazioni funzionali e regolamenti del nuoto paralimpico; l’attività nella scuola: 
prospettive di inclusione. 
 

16:00  -
18:00 

Floriana De Vivo 
Tecnico FISDIR 

2 
Principi generali di adattamento nell’attività natatoria ludica, pre-sportiva e sportiva. Cenni di 
metodologia e didattica con alunni DIR 
 

 

venerdì 
25 giugno 

 

9:00 – 
11:00 

 
Cristina Ansaldi 
Tecnico FIC 
 

2 
Para Rowing a scuola: approfondimenti tecnico metodologici relativi alla pratica del 
canottaggio inclusivo. 

11:00 – 
13:00 

Macleod Neil Andrew 
Tecnico e Manager FITRI 
 

2 
Il Paratriathlon nelle scuole, valorizzazione delle abilità e classificazioni funzionali. Cenni di 
metodologia e didattica. 

 Chiusura del corso.   


