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 Alla cortese attenzione dei Dirigenti Scolastici 

e dei Docenti Referenti alla Salute  

 

                            La LILT (Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori Cuneo ODV),  

con il “patrocinio dell’Ufficio VI – Ambito territoriale di Cuneo” 

PROPONGONO PER L’ANNO SCOLASTICO 2021/2022  

 “Il percorso della Salute”  

L’iniziativa il “Percorso della salute” avviata con successo dalla LILT fin dall’anno scolastico 2010/2011 ha 

coinvolto, grazie all’ impegno di personale volontario, opportunamente formato, quasi 34.000 bambini in oltre 

1.000 scuole primaria e dell’infanzia.   

In via sperimentale, l’iniziativa è rivolta anche ai ragazzi che frequentano le Scuole Secondarie di primo grado 

con interventi focalizzati sugli stili di vita e in particolare sulla lotta contro il fumo e l’alcol. 

Per attuare il progetto la LILT metterà a disposizione delle Scuole il personale volontario per presentare a 

dirigenti, insegnanti ed allievi l’iniziativa e fornire informazioni dettagliate con materiale di supporto.  

Gli interventi avranno una durata minima di un’ora, massima di due ore e prevedono la visione di un video, una 

presentazione in Power Point adeguata all’età e un successivo momento di riflessione, intervallati a momenti 

di gioco educativo, per far emergere i seguenti messaggi sull’importanza di un sano stile di vita: 

IMPORTANZA DEL MOVIMENTO 

ALIMENTAZIONE CORRETTA 

IL FUMO FA MALE 

L’ALCOOL E’ DANNOSO PER LA SALUTE 

PROTEGGERSI DAL SOLE E’ IMPORTANTE 

Si evidenzia che, nella trattazione degli argomenti, non si parlerà mai di malattie o nello specifico di tumori, 
ma solo di corrette abitudini di vita.   
 
Nel caso in cui non si potesse intervenire nelle scuole in presenza, causa COVID 19, sono previsti i seguenti 
interventi: 
 
- 1^ BREVE INFORMAZIONE ON LINE sui nostri materiali, proposta per mantenere il contatto con gli 
insegnanti referenti del “PROGETTO SALUTE”, con i quali ci interfacciamo per stabilire e calendarizzare i nostri 
interventi nelle scuole.  
         
- 2^ INVIO DI SEMPLICI MATERIALI da stampare e colorare da parte dei bambini, canti e presentazioni in 
Power Point riguardanti corrette abitudini di vita. 
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Per formalizzare l’adesione al progetto, le Scuole potranno contattare la LILT sede provinciale di Cuneo al 

numero tel. 0171/697057,  le seguenti delegazioni LILT:   

ALBA   0173 290720   alba@legatumoricuneo.it,  

BRA   0172 432575   bra@legatumoricuneo.it   

MONDOVI’ 0174 41624   mondovi@legatumoricuneo.it  

SALUZZO  0175 42344    saluzzo@legatumoricuneo.it  

o direttamente i REFERENTI DI DELEGAZIONE 

SEDE PROVINCIALE CUNEO  Tel. 0171 697057 cuneo@legatumoricuneo.it 
  
RESPONSABILE PROVINCIALE SCUOLA:   
Ricci Giancarlo    cell. 333 6738176   gianry55@yahoo.it 
 
CUNEO Referente: 
Graziella Comino  cell.  339 1438247  graziella.comino@gmail.com 
 
SALUZZO, SAVIGLIANO, FOSSANO Referenti:  
Anna Deaglio                  cell. 348 0618037 annadeaglio@gmail.com 
Bosio Michelangelo                cell. 347 9659767  michebosio@gmail.com 
 
ALBA Referente:  
Sandra Cane                            cell. 335 6912611 sandradog@libero.it 
 
BRA Referente:   
Pierangela Quaranta  cell.  333 6716017  pa.quaranta@gmail.com 
 
MONDOVI’ Referente:  
Maria Barbara Repetto       cell . 3397788762         repettomariella7@gmail.com 
 
                     
Si ricorda che tale progetto, in quanto iniziativa di associazione ODV che lavora in ambito della promozione della 

salute, non comporta alcun costo per le scuole interessate. 

                                             La Dirigente                                         La Presidente LILT Cuneo ODV 

                                        Maria Teresa Furci                                            Patrizia Manassero 
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